
 
 

 

 

 Du 4 au  11  octobre   2020 
 

Stage International d’AIKIDO  

Au  CREPS de  BOULOURIS 

 à Saint RAPHAËL  
Côte d’Azur 

 

 

4 heures d’ AÏKI-DO par jour 

Ainsi que  Bokken & Jo 

et  IAÏ-DO TOHO  (30 min chaque matin) 
 

Option 1 (Op. 1) : Pension complete au  CREPS  

En chambre double Cat A (anc. VIP)  

Option 2 (Op.2): Pension complète au CREPS en 

chambre double ou 3 lits 

 

Participation: 

Pension complète  en Op.1   et Aïkido  :   620. € 

Pension complète  en Op.2  et Aïkido   :  510.€ 
 

Iscription et réservation: 
 

Avant le 15r septembre   2020 
 

Contacter: 

 CEAB, muller.paul@sfr.fr 

 Tel: +33 (0) 678 05 76 42 

 

Accueil : Dimanche 04/10  à 18:00 (Dîner inclus) 

Fin de stage: Dimanche 11 / 10  9:00 (après le petit-dèj.). 

 

Aikido Keiko:  
De lundi à samedi : 9h30 – 12h  & 17h 30 – 19h. 

 

Mercredi et Vendredi après-midis libres. 

 

Cours d’Aikido seulement : 150€ la semaine, 40.par jour. 

 

4 - 11 октября  -  2020 
 

Международный семинар по айкидо 

в спортивном центре CREPS 

в курортном местечке Булорис 

неподалеку от Сан-Рафаэля 

на Лазурном Берегу Франции 
 

4 часа занятий айкидо в день 

(тайдзюцу, боккэн, дзё, танто), 

а также иайдо Тохо 

 
Варианты размещения (питание включено): 

1. Двухместный номере VIP 

2. Двух/трёхместный номер  

Стоимость участия: 

Проживание по вар. 1 + участие в семинаре – 620 € 

Проживание по вар. 2 + участие в семинаре – 510 € 

 

Регистрация и бронирование 

до 15 сентября 2020 
 

Подробная информация и регистрация заявок: 

www.kannagara-aikido.ru 

контакты: 

Глушко Олег Михайлович 

kannagara@mail.ru 

+7 (910) 479-04-70, +7 (917) 530-59-16 

 

Заезд: 4 октября, регистрация с 18:00 (ужин включён) 

  Отъезд: 11 октября (после завтрака). 

 

Расписание занятий:  
С 4 по 10 октября:  с 9:30 до 12:00 и с 17:30 до 19:00. 

Среда и пятница: после обеда – отдых. 

 

Стоимость курса занятий без проживания:  

весь курс -150 €, один день - 40 €. 

 

  

   

Prochain stage CEAB  au CREPS Boulouris:     du 28/06/20 au 5/07/20 

 

Plus d’information, voir:      www.aikido-paul-muller.com 

 

 

AÏKIDO 
STAGE  INTERNATIONAL d’Octobre  2020 

Paul MULLER   Shihan  &  Oleg GLUSHKO    
              7°Dan Aikikai Tokyo                            6° Dan Aikikai Tokyo 
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AÏKIDO  

 
Stage d’été  du 4  au  11 octobre 2020 

 

Au CREPS de BOULOURIS – Saint Raphaël  Côte d’azur  France 

 

Renvoyer svp votre inscription avant le  15 septembre 2020 
 

Accompagné du règlement de l’avance :  400 € (Option 1)  ou 300 € (Op. 2)  
   

  Prénom: …………….. …............... Nom: …................................... 

  Sexe : M/F    Age:…..   téléphone: …........................................... 

  Adresse:……................................................................................................ 

  Code postal: ….......     Ville: ……................................ Pays: …. 

  E-mail addresse: ….. 

  Club: …… 

 
 

  

 

Ci-joint mon inscription pour le stage de Boulouri avec l’avance de: 

 400 € (Op.1) or  300 € (Op.2 ) chèque ou virement à CEAB. 

 

 J’ai choisi: Option 1 ou  Option 2    (barrer l’option non retenue) 

 

   Date: …..............    Signature: ….................... 
 

 

________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 


