L
STAGE INTERNATIONAL d’Octobre 2020

Paul MULLER Shihan & Oleg GLUSHKO
7°Dan Aikikai Tokyo 6° Dan Aikikai Tokyo

Du4 au 11 octobre 2020

Stage International d’AIKIDO
Au CREPS de BOULOURIS

a Saint RAPHAEL
Cote d’Azur

4 heures d’ AIKI-DO par jour
_Ainsi que Bokken & Jo
et 1AI-DO TOHO (30 min chaque matin)

Option 1 (Op. 1) : Pension complete au CREPS
En chambre double Cat A (anc. VIP)
Option 2 (Op.2): Pension compléte au CREPS en
chambre double ou 3 lits

Participation:
Pension compléte en Op.1 et Aikido : 620.€
Pension compléte en Op.2 et Aikido : 510.€

Iscription et réservation:

Avant le 15" septembre 2020

Contacter:
CEAB, muller.paul@sfr.fr
Tel: +33 (0) 678 05 76 42

Accueil : Dimanche 04/10 a 18:00 (Diner inclus)

Fin de stage: Dimanche 11 /10 9:00 (aprés le petit-dej.).

Aikido Keiko:
De lundi a samedi : 9nh30 — 12h & 17h 30 — 19h.

Mercredi et Vendredi aprés-midis libres.

Cours d’Aikido seulement : 150€ la semaine, 40.par jour.

4 - 11 okTaopa - 2020

MexayHapoaHbIil CEMUHAP 110 AHKUI0

B cnopTtuBHOM eHTpe CREPS
B KYPOPTHOM MecTeuke bysiopuc
Henoajieky or Can-Padasins
Ha JlazypHoMm bepery ®panuuu

4 gyaca 3aHATHH AKHIO B J€Hb
(Taiiasony, 60KKIH, 13€, TAHTO),
a Taxkske uaigo Toxo

Bapuants! pa3MenieHus (MMTaHUE BKIIOYEHO):
1. AByxmecTHbIil HOMepe VIP
2. AByX/TpEXMECTHBI HOMED
CTOMMOCTB y4acTHs:
[IpoxxuBanue no Bap. 1 + yyactue B cemunape — 620 €
[IpoxxuBanue no Bap. 2 + yyactue B cemuHape — 510 €

Pezucmpayusa u oponuposanue
00 15 cenmaopa 2020

IMompoOHas nHGOPMAIHS U PETHUCTPAIIUS 3asIBOK:
www.kannagara-aikido.ru
KOHTAaKThI.
I'mymiko Oner MuxainoBud
kannagara@mail.ru
+7 (910) 479-04-70, +7 (917) 530-59-16

3ae3n: 4 oxrsa6ps, peructpanus ¢ 18:00 (y)XuH BKIIOUEH)
Otwe3a: 11 oxkTsa6ps (mocie 3aBTpaka).

Pacnmcanue 3aHATHI:
C 4 1o 10 okrsi6pst: ¢ 9:30 1o 12:00 u ¢ 17:30 mo 19:00.
Cpena u nsaTHUIA: TOCiie 00ea — OTIbIX.

CTouMOCTb Kypca 3aHsATHI 0e3 TPOKUBaHMUS:
Bech Kypc -150 €, onun nens - 40 €.

Prochain stage CEAB au CREPS Boulouris:

Plus d’information, voir:

du 28/06/20 au 5/07/20

www.aikido-paul-muller.com
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AIKIDO
Stage d’été du 4 au 11 octobre 2020

Au CREPS de BOULOURIS - Saint Raphaél Cote d’azur France
Renvoyer svp votre inscription avant le 15 septembre 2020

Accompagné du réglement de I’avance : 400 € (Option 1) ou 300 € (Op. 2)

Prenom: ........oooovii v NOME Lo,
Sexe: M/IF  Age:..... teléphone: .......ccoevvieiieiieieeeee,

Code postal: .........  Ville: ..., Pays: ....

E-mail addresse: .....
Club: ......

Ci-joint mon inscription pour le stage de Boulouri avec I’avance de:
400 € (Op.1) or 300 € (Op.2) cheque ou virement a CEAB.

J’ai choisi: Option 1 ou Option 2 (barrer I’option non retenue)

Date: .....cceeueee. Signature: .......cccceeveennne.




